
MERCOLEDÌ 04 FEBBRAIO

MENÙ FUOCO

Bruschetta con raclette e cetriolo

Piccata di pollo con patate al forno

MENÙ TERRA

Bruschetta con raclette e cetriolo

Spaghetti aglio, olio e peperoncino

MENÙ ARIA

Bruschetta con raclette e cetriolo

Pizza con pomodoro San Marzano, 

mozzarella fior di latte e prosciutto 

crudo

MENÙ ACQUA

Bruschetta con raclette e cetriolo

Pasta integrale, broccoli, olive e pane 

aromatizzato

MENÙ FUOCO 22.-

MENÙ TERRA 19.- 

MENÙ ARIA 19.- 

MENÙ ACQUA 19.-

In tutti i menu è incluso 

un piccolo dolce

MENU DEL GIORNO

LUNEDÌ 02 FEBBRAIO

MENÙ FUOCO

Crudo e mozzarella

Hamburger con formaggio raclette, ci-

polle caramellte, insalata e patatie fritte

MENÙ TERRA

Crudo e mozzarella

Penne alla bolognese

MENÙ ARIA

Crudo e mozzarella

Pizza con pomodoro San Marzano, 

funghi e bufala

MENÙ ACQUA

Insalata mista con salsa italiana

Pasta integrale, broccoli, olive e pane 

aromatizzato

MARTEDÌ 03 FEBBRAIO

MENÙ FUOCO

Insalata mista con salsa italiana

Bistecca di manzo con patate country e 

spinaci

MENÙ TERRA

Insalata mista con salsa italiana

Pasta alla Norma

MENÙ ARIA

Insalata mista con salsa italiana

Pizza con pomodoro San Marzano,

mozzarella fior di latte, carciofi e grana 

MENÙ ACQUA

Insalata mista con salsa italiana

Pasta integrale, broccoli, olive e pane 

aromatizzato



VENERDÌ 06 FEBBRAIO

MENÙ FUOCO

Cocktail di gamberi

Calamari in umido con riso e verdure

MENÙ TERRA

Cocktail di gamberi

Risotto al pomodoro, burro alle erbe e

pane aromatizzato

MENÙ ARIA

Cocktail di gamberi

Pizza con mozzarella fior di latte 

e verdure

MENÙ ACQUA

Insalata mista con salsa italiana

Pasta integrale, broccoli, olive e pane 

aromatizzato

MENÙ FUOCO 22.-

MENÙ TERRA 19.- 

MENÙ ARIA 19.- 

MENÙ ACQUA 19.-

In tutti i menu è incluso 

un piccolo dolce

GIOVEDÌ 05 FEBBRAIO 

MENÙ FUOCO

Orzo alla mediterranea

Arrosto di maiale con purea al lime

MENÙ TERRA

Orzo alla mediterranea

Pasta ai frutti di mare

MENÙ ARIA

Orzo alla mediterranea

Pizza con pomodoro San Marzano,

mozzarella fior di latte, tonno e cipolle

MENÙ ACQUA

Orzo alla mediterranea

Pasta integrale, broccoli, olive e pane 

aromatizzato


