MENU DEL GIORNO

LUNEDI 02 MARZO

MENU FUOCO
Vellutata di piselli
Salmone, salsa zafferano, verdure e riso

MENU TERRA
Vellutata di piselli
Pasta con salsa tartufata

MENU ARIA

Vellutata di piselli

Pizza con pomodoro San Marzano, moz-
zarella fior di latte, rucola e mascarpone

MENU ACQUA
Vellutata di piselli
Piccata di sedano rapa, verdure e riso

MARTEDI 03 MARZO

MENU FUOCO

Insalata mista con salsa italiana
Bistecca di manzo, fagiolini e
patate country

MENU TERRA
Insalata mista con salsa italiana
Pasta all’amatriciana

MENU ARIA

Insalata mista con salsa italiana
Pizza con pomodoro San Mar-
zano, prosciutto cotto e funghi

MENU ACQUA
Insalata mista con salsa italiana
Piccata di sedano rapa, verdure e riso

MERCOLEDI 04 MARZO

MENU FUOCO

Insalata di quinoa

Piccata di pollo con purea di patate al
al lime e broccoli

MENU TERRA
Insalata.di quinoa
Spaghetti aglio, olio e peperoncino

MENU ARIA

Insalata di quinoa

Pizza con pomodoro San Marzano,
mozzarella fior di latte e prosciutto
crudo

MENU ACQUA
Insalata di quinoa : .
Piccata di sedano rapa, verdure e riso

MENU FUOCO 22.-
MENU TERRA 19:-
MENU ARIA 19.-

MENU ACQUA 19.-

In tutti i menu & incluso
un piccolo dolce



GIOVEDI 05 MARZO

MENU FUOCO

Caprese con pane guttiau
Arrosto di maiale, patate novelle e
verdure

MENU TERRA
Caprese con pane guttiau
Penne ai quattro formaggi

MENU ARIA

Caprese con pane guttiau

Pizza con pomodoro San Marzano,
brie e speck

MENU ACQUA
Caprese con pane guttiau
Piccata di sedano rapa, verdure e riso

VENERDI 06 MARZO

MENU FUOCO
Cocktail di gamberetti
Filetto di Red Snapper, verdure e riso

MENU TERRA
Cocktail di gamberetti
Risotto al pomodoro e burro alle erbe

MENU ARIA

Cocktail di gamberetti
Pizza'con mozzarella fior di latte
e verdure

MENU ACQUA
Cocktail di gamberetti
Piccata di sedano rapa, verdure e riso

MENU FUOCO 22.-
MENU TERRA 19.-
MENU ARIA 19.-
MENU ACQUA 19.-

In tutti i menu e incluso
un piccolo'doice



