
MENU DEL GIORNO

LUNEDÌ 28 SETTEMBRE

MENÙ FUOCO

Insalata greca

Hamburger di manzo, pomodoro,

formaggio cheddar, maionese 

e patate fritte 

MENÙ TERRA

Insalata greca

Pad Thai di pollo

MENÙ ARIA

Insalata greca

Pizza con pomodoro San Mar-

zano e mozzarella di bufala

MENÙ ACQUA

Insalata greca

Piccata di sedano rapa, patate e verdure

MARTEDÌ 29 SETTEMBRE

MENÙ FUOCO

Insalata mista con salsa italiana

Bistecca di manzo, spinaci e

patate country

MENÙ TERRA

Insalata mista con salsa italiana

Pasta alla norma

MENÙ ARIA

Insalata mista con salsa italiana

Pizza con pomodoro San Marzano, moz-

zarella fior di latte, cotto e mascarpone 

MENÙ ACQUA

Insalata mista con salsa italiana

Piccata di sedano rapa, patate e verdure

MERCOLEDÌ 30 SETTEMBRE

MENÙ FUOCO

Bruschetta al pomodoro

Scaloppina al marsa-

la con risotto al parmigiano

MENÙ TERRA

Bruschetta al pomodoro

Spaghetti aglio, olio e peperoncino

MENÙ ARIA

Bruschetta al pomodoro

Pizza con pomodoro San Marzano, moz-

zarella fior di latte e prosciutto crudo

MENÙ ACQUA

Bruschetta al pomodoro

Piccata di sedano rapa, patate e verdure

MENÙ FUOCO 22.-

MENÙ TERRA 19.- 

MENÙ ARIA 19.- 

MENÙ ACQUA 19.-

In tutti i menu è incluso 

un piccolo dolce



VENERDÌ 2 OTTOBRE

MENÙ FUOCO

Crudo e melone

Filetto di branzino alla me-

diterranea, riso e verdure

MENÙ TERRA

Crudo e melone

Risotto ai frutti di mare

MENÙ ARIA

Crudo e melone

Pizza con mozzarella fior di latte e verdure 

MENÙ ACQUA

Crudo e melone

Piccata di sedano rapa, patate e verdure

MENÙ FUOCO 22.-

MENÙ TERRA 19.- 

MENÙ ARIA 19.- 

MENÙ ACQUA 19.-

In tutti i menu è incluso 

un piccolo dolce

GIOVEDÌ 1 OTTOBRE

MENÙ FUOCO

Insalata di ceci e verdurine

Bocconcini di pollo con riso e verdurine

MENÙ TERRA

Insalata di ceci e verdurine-

Pizzoccheri della Valtellina

MENÙ ARIA

Insalata di ceci e verdurine

Pizza con pomodoro San Marza-

no, mozzarella fior di latte e salame

MENÙ ACQUA

Insalata di ceci e verdurine

Piccata di sedano rapa, patate e verdure


